
TORINO città e provincia 

LUNEDÌ 

Antonella Ebranlè 
Facilitatrice 

Tutti i lunedì 

alle 20:30 

Centro Kokoro, 

Via Bobbio 21 
Cell. 339 5950 076 

Antonella Mina 
Facilitatrice 

Tutti i lunedì 

alle 20 

La Piramide, 

Via Giuria 26c 
Cell. 347 8612 774 

Ezio Bertone 
Facilitatore e Didatta 

Incontri 

mensile 

alle 20:30 

Tabona, 

Via Tabona 4, 

Pinerolo 

Cell. 340 8209 656 

Vania De Angelis 
Facilitatrice 

Tutti i lunedì 

alle 20:45 

Centro all'Essenza 

(OTP) 

Via Meucci 1 

Cell. 338 5087 574 

Margherita 

Costamagna 
Facilitatrice 

Tutti i lunedì 

alle 20 

Presso Farma 

Donna, Via A. 

Pacinotti 24/bis 

Cell. 339 6890 093 

MARTEDÌ 

Daniela Tartamella 
Facilitatrice e 

Didatta 

Tutti i martedì 

alle 20:30 

Il Giardino 

dell'Essere, 

Corso Trapani 59 

Cell. 338 2299 871 

Marina Murillo 
Facilitatrice 

tirocinante 

Tutti i martedì 

alle 20:30 

La Vita al Centro, 

Strada Vicinale 

del Nobile 86 

Cell. 392 3938 778 

Mauro Mossino 
Facilitatore e Didatta 

Tutti i martedì 

alle 17 
San Gillio Cell. 392 6587 360 

Daniela Rao 
Facilitatrice e 

Didatta 

Tutti i martedì 

alle 18:15 

Ceretta di S. 

Maurizio 
Cell. 349 3710 630 

MERCOLEDÌ 

Susanna Ponzone 
Facilitatrice e 

Didatta 

Tutti i mercoledì 

alle 18:45 

La Vita al Centro, 

Strada Vicinale 

del Nobile 86 

Cell. 348 8749 495 

Daniela Rao 
Facilitatrice e 

Didatta 

Tutti i mercoledì 

alle 20:15  
Via Oropa 28 Cell. 349 3710 630 

Davide Paolo 

Saluta 
Facilitatore 

tirocinante 

Tutti i mercoledì 

alle 20 

Fare Danza,  

Corso Palermo 78 
Cell. 351 7072 875 

Elisa Arestia 
Facilitatrice 

Incontri 

quindicinali 

alle 20 

Via Sant' Antonino 

8D, Riva Presso 

Chieri 

Cell. 333 3420 489 

GIOVEDÌ 

Tiziana 

Coda-Zabet 
Facilitatrice e 

Didatta 

Tutti i giovedì 

alle 20:30 

Spazio Dilà 

Corso Regina 154 
Cell. 333 3211 495 

Mauro Mossino 
Facilitatore e Didatta 

Tutti i giovedì 

alle 9:30 
Almese Cell. 392 6587 360 

Giancarlo Lodato 
Facilitatore 

Tutti i giovedì 

alle 20 

La casa del 

quartiere barrito, 

Via Tepice 23 

Cell. 335 249 674 

Giulia Giambanco 
Facilitatrice 

Tutti i giovedì 

alle 20:30 

Terra di Luce, 

Via Luserna  

di Rorà 3 

Cell. 328 5715 429 

Paola D’amico 
Facilitatrice 

Incontri 

quindicinale 

alle 20:30 

Centro Olistico 

Regina 

Tetti grella 130, 

Vinovo 

Cell. 333 314 800 

VENERDÌ 

Renato Galetto 
Facilitatore 

Tutti i venerdì 

alle 18:30 

Casa Bonade' 

Bottino, 

P.zza San Donato 4, 

Pinerolo 

Cell. 339 5432 895 

SABATO 

Cecilia Navarro 
Facilitatrice 

tirocinante 

Incontri 

quindicinale 

alle 10 

Castagneto Po Cell. 349 8351 661 

  



 

ASTI città e provincia 

MARTEDÌ 

Lorena Olivieri 
Facilitatrice 

Tutti i martedì 

alle 20:45 

Airone Bio, 

Via Duca D'Aosta 

13 

Cell. 339 3580 890 

VENERDÌ 

Elisa Arestia 
Facilitatrice 

Incontri 

quindicinali 

alle 19 

Bar Viriditas, 

Piazza Comunale 

Berzano San Pietro 

Cell. 333 3420 489 

SABATO 

Paola Gianuzzi 
Facilitatrice e 

Didatta 

Incontri mensile 

alle 10 

Airone Bio, 

Via Duca D'Aosta 

13 

Cell. 347 7610 062 

 

AOSTA – ALESSANDRIA – BIELLA – CUNEO – NOVARA 

Vincenzo 

Servodidio 
Facilitatore e Didatta 

Incontri mensile 

di venerdì 
Aosta Cell. 338 1197 094 

Marta Francia 
Facilitatrice 

Tutti i giovedì 

alle 18:30 

Ricostruttori, 

Via Alessandria 3/5 

Casale Monferrato 
Cell. 328 4552 519 

Chiara Parlatini 

Giancarlo Lodato 

Incontri 

quindicinali, 

Venerdì alle 20 

Cascina Carrubi 

Salussola, Biella 

Cell. 331 6792 940 

335 249 674 

Anna Roà 
Facilitatrice 

tirocinante 

Tutti i mercoledì 

alle 20 

Take5 

Via Barbaroux 1, 

Cuneo 

Cell. 351 7073 696 

Anna Roà 
Facilitatrice 

tirocinante 

Incontri 

quindicinali, 

Giovedì 

Ashera, 

Via Togliatti, 4 

Savigliano 

Cell. 351 7073 696 

Chiara Parlatini  
Facilitatrice 

Tutti i mercoledì 

alle 10 

AGBD 
(Associazione Genitori 

Bambini Down) 

Arona, Novara 

Cell. 331 6792 940 

 

  

 

 

Biodanza Piemonte Ibfed 

CORSI REGOLARI 

 
 

La Biodanza è in genere proposta a gruppi di adulti con incontri 

settimanali di circa due ore, oltre che in stage, corsi intensivi ed 

eventi speciali. 

I corsi regolari sono la forma più abituale e consigliata per praticare 

la Biodanza, in quanto offrono al partecipante la possibilità di 

approfondire il metodo con progressività e all’interno di un gruppo 

stabile. 


